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A solas o
La aventura de vivir
Silvia y Araceli Gutiérrez
Luciérnaga (Océano)

Este libro narra la historia de dos mujeres que, amigas de infancia, se reencuentran por casualidad al cabo de muchos afnos de
distancia. A través de los correos electronicos que empiezan a intercambiar, consiguen recuperar la complicidad perdida y acaban
convirtiéndose en un punto de apoyo la una para la otra. Serena, una psicologa de éxito, esta en la India encontrandose a si misma
mientras su marido y sus hijos la esperan felizmente en casa. Martina, en cambio, se acaba de separar, tiene un hijo pequeio y
debe reconstruir su vida desde cero.

Basada en una historia real, y novelada con maestra sencillez, sin darnos cuenta nos va adentrando en las intimidades de dos
muijeres fuertes, cada una a su manera, que consiguen hacer frente a momentos terribles con esperanza y mirando siempre hacia

adelante.
iIndignate! i "!d ignate!
Stéphane [lessel Stéphane Hessel
Destino

Tk e
Jos¢ Luis Sampedro

Stéphane Hessel llama a la “insurreccion pacifica” y, a sus 93 afios, sabe de qué habla: miembro de la Resistencia francesa,
superviviente de Buchenwald, militante por la independencia argelina y defensor de la causa palestina, este eterno luchador es
el Unico redactor aun vivo de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948. Cuando reclama “un motivo de indig-
nacion” para todos, se hace oir. Porque “las razones para indignarse pueden parecer hoy menos nitidas o el mundo demasiado
complejo”, pero estan ahi, en la dictadura de los mercados, en el trato a los inmigrantes, a las minorfas étnicas. “Busquen y en-
contraran”, nos dice, “tomen la posta, jindignense!”, porque “la peor actitud es la indiferencia. Si se comportan asi, perderan uno
de los componentes esenciales que forman al ser humano: la facultad de indignacion y el compromiso que la sigug”. Un mensaje
que esta siendo escuchado en el mundo entero. jindignate! Sin violencia.

El secreto para jovenes
Paul Harrington
Urano

En la Antigiiedad, este gran secreto solo era conocido por unos pocos privilegiados. Fue codiciado, ocultado, robado y secuestra-
do, y posteriormente descubierto por cientificos, inventores y grandes empresarios. Ahora, esta a nuestra disposicion. Es el secreto
que nos ayuda a realizar nuestros suefios. El secreto para el entorno y la vida como adolescente del siglo XXI.

Paul Harrington, productor del film documental El Secreto, aprendio directamente los principios del libro de la mano de Rhonda
Byrne, su autora. No obstante, su fuente de inspiracién para adaptar este conocimiento para el publico juvenil fue su hija ado-
lescente. El suefio de Paul es que los jovenes sean conscientes del poder que tienen sobre su destino, que puedan enfrentarse al
mundo con seguridad y ayudarlos a alcanzar todos sus suefos.
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